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ZOSTAN TWORCA KOMIKSU

TYP & FORMA:
- Praca indywidualna
- Praca grupowa jako czes¢ sesji edukacyjnej

/CZAS TRWANIA: \

Przygotowanie dla nauczyciela - przed zajeciami: ok. 2 godzin
na obejrzenie filmu dokumentalnego ,,Zycie w masce” + czas
na wydrukowanie szablondw komiksdw.

Przygotowanie dla uczacych sie - przed zajeciami: Okoto
2 godzin na obejrzenie filmu dokumentalnego ,Zycie
w masce”.

W klasie, pod warunkiem, Zze uczniowie obejrzeli film
dokumentalny: 70 minut

\Cwiczenie indywidualne: 30 minut. /
(e R

Cele edukacyjne tego ¢wiczenia to pomoc uczestnikom w zastanowieniu sie nad kluczowymi
tematami poruszanymi w filmie dokumentalnym, w sposéb prowokujacy do myslenia,
zrozumienie réznych perspektyw spojrzenia na trudne sytuacje, praca w grupach w celu
znalezienia wspdlnych rozwigzan oraz wspieranie empatii poprzez zachecanie uczestnikdw
do zrozumienia doswiadczen i perspektyw oséb dotknietych stereotypami pici.

Celem tego <(¢wiczenia jest rdéwniez pomoc uczestnikom w  zidentyfikowaniu
i przeanalizowaniu powszechnych stereotypdw dotyczacych ptci i oczekiwan stawianych
mezczyznom. Uczestnicy omdéwia szkodliwe konsekwencje toksycznej meskosci i ocenig role
norm ptciowych w ksztattowaniu meskich doswiadczen i relacji. Zastanawiajgc sie nad
swoimi osobistymi doswiadczeniami i uprzedzeniami zwigzanymi z ptcig, uczestnicy beda

Q)gli krytykowac ograniczenia i negatywne konsekwencje tradycyjnej meskosci. /
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EDUCATING ADULTS AGAINST STEREOTYPES.

EFEKTY UCZENIA SIE (Rama kursu EASY)- Uczacy sie:

K_01.1.4: definiuje “stereotyp” jako zestaw cech, ktdre wedtug ludzi charakteryzuja grupe
K_01.3.4: zna rodzaje stereotypdw, ktdre sg zbiorowo rozpowszechniane
K 01.3.5: wie i rozumie, sposdéb w jaki stereotypy wzmacniajg szkodliwe struktury
spoteczne
K_01.4.5: wie i rozumie, ze pozytywne stereotypy odgrywaja réwniez role w legitymizacji
istniejacych struktur spotecznych
K_02.1.4: zna skale rozpowszechnienia stereotypdw i site, z jakg ksztattujg ludzka
aktywnos¢
K_02.1.5: opisuje role stereotypdw jako elementu integrujacego spoteczeristwo
K_02.3.7: opisuje i rozumie psychologiczny i spoteczny mechanizm stereotypizac;ji
K 02.4.6: wie i rozumie, ze przeciwdziatanie stereotypom jest dtugotrwatym procesem
uczenia sie
K 02.7.5: wie i rozumie, ze stereotypy wartosciuja i dzielg spoteczerstwo
K 03.6.5: wie i rozumie, ze do osiggniecia réwnosci i réznorodnosci potrzebne jest bardziej
zniuansowane rozumienie innych
S 01.1.4: wskazuje czynniki Swiadczace o tym, ze stereotyp jest zbyt ogdlnym
i uproszczonym obrazem grupy spotecznej, wskazuje ceche grupy, wokdt ktérej
koncentruje sie stereotyp
S_02.5.5: potrafi poda¢ przyktady réznych rodzajéw stereotypdw i réznych ich kombinacji,
jakie moga sie pojawi¢
S_01.2.6: objasnia dyskryminacje zawartg w réznych przyktadach
S_01.7.7: opracowuje metody i narzedzia do zwalczania szkodliwych stereotypéw

: znajduje i weryfikuje stereotypy obecne w ich wtasnym mysleniu i dziataniu

: rozpoznaje, w jaki sposdb réznice moralne moga wptywad na stereotypy

: uznaje, ze reakcje na stereotypy sg oparte na réznicach indywidualnych

: rozpoznaje i weryfikuje, Ze nasze postrzeganie innych moze by¢ zabarwione
stereotypami i wptywac na nasz stosunek do innych

( h
Niezbedne ZASOBY | NARZEDZIA:

Dostep do filmu “Zycie w masce”
Wydrukowane szablony komiksy (zatacznik)
Kolorowe markery/kredki/dtugopisy

\. J
(KRO'TKI OPIS: \
W tym ¢wiczeniu zespoty beda wspdtpracowad w celu stworzenia komikséw o meskosci. Kazdy
zespodt rozpocznie od wstepnie narysowanej sceny, a nastepnie doda wtasng scene. Komiksy beda
przekazywane innym zespotom, wiec kazdy zespdt bedzie miat swdj wktad w wiekszos¢
komikséw. Celem jest wykrycie i zakwestionowanie stereotypdw i norm spotecznych zwigzanych
z meskoscig. Otwarte historie umozliwiajg uczestnikom dokonywanie wybordéw i przejmowanie
\odpowiedzialnos'ci za kierunek historii, ostatecznie ksztattujac jej zakoriczenie. )
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REALIZACJA JAKO AKTYWNOSCI INDYWIDULNE)J

ﬂz dostarczonych szablonédw wybierz konkretny komiks, ktéry wywart na Ciebie szczegélny\
wptyw lub sktonit do refleksji.

2. Naszkicuj historie dla wybranego komiksu, w tym gtéwne postacie, dialogi i dziatania.

3. Narysuj kazdy panel komiksu, zwracajac uwage na kompozycje, mimike i ogdlng fabute.
Napisz podpisy dla kazdego panelu, aby przekazad dialogi i narracje.
4. Po ukoriczeniu komiksu zastandw sie nad tematami i wiadomosciami, ktére przekazates.

Zastandw sie, w jaki sposdb twoja praca odnosi sie do szerszych zagadniert poruszanych
w filmie dokumentalnym.

\s.PodzieI sie swojg pracg z edukatorem lub grupa. /

REALIZACJA JAKO AKTYWNOSCI GRUPOWE)

~

(1. WPROWADZENIE (czas: 5 min.):

Trener/edukator powinien rozpocza¢ od wyjasnienia celu ¢wiczenia i sposobu, w jaki pomoze
ono uczestnikom zgtebi¢ ztozony temat meskosci, zidentyfikowad szkodliwe stereotypy
i rozwing¢ empatie. Cel ¢wiczenia - stworzenie zbiorowych komikséw, ktdre identyfikujg i
kwestionuja szkodliwe stereotypy dotyczace ptci oraz badaja rézne punkty widzenia.

Wyraznie nakres| etapy tworzenia komiksdw, w tym wykorzystanie wstepnie narysowanych

Ccen i proces wspodtpracy. j

( )

2. BURZA MOZGOW | TWORZENIE (czas: 10 min.):

Podziel uczestnikdw na mate zespoty sktadajace sie z 4-5 0sdb. Kazdy zespdt otrzyma komiks
(szablony w zafaczniku) zwigzany ze stereotypami i normami spotecznymi dotyczacymi
meskosci omdéwionymi w filmie ,,Zycie w masce”. Kazdy komiks zaczyna sie od jednej wstepnie
narysowanej sceny, ktérg nalezy rozwing¢. Dostepnych jest 5 réznych szablondw komiksdw.
Kazdy zespdt musi przeprowadzi¢ burze mézgdw i narysowad tylko nastepnga scene. Beda mieli

na to 10 minut.
\§ J
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EDUCATING ADULTS AGAINST STEREOTYPES.

CWYMIANA KOMIKSOW (czas: 30 min.): \

Po zakoriczeniu rysowania pierwszego panelu zespoty powinny przekaza¢ pasek komiksowy

(komiks) nastepnemu zespotowi zgodnie z ruchem wskazéwek zegara i bedg musiaty

narysowac nastepng scene na nowym pasku komiksowym, ktdéry otrzymaja od innego

zespotu.

Wymiana komiksdw jest kontynuowana 4 razy, a wszystkie zespoty powinny przynajmniej raz

narysowac wszystkie komiksy.

PoradZ uczestnikom, aby najpierw sformutowali gtdwne przestanie, ktdre chca przekazac,

a nastepnie skupili sie na szczegdtach rysunku. Niektdrzy uczestnicy moga by¢ bardzo chetni
Q) rysowania obrazédw w najdrobniejszych szczegdtach, co moze spowolnic cate ¢wiczenie. /

/4. PREZENTACJA PRACY I DYSKUSJA W GRUPIE (czas: 15 min.): \
Po zakoriczeniu pracy przez wszystkie zespoty wybierz po jednym przedstawicielu z kazdego
zespotu, aby zaprezentowat komiks, nad ktérym pracowali.

Na poczatku uzgodnij, czy zespoty beda prezentowad komiks, nad ktérym zaczety pracowag,

czy komiks, dla ktdrego narysowaty ostatni panel.

Po zaprezentowaniu kazdego komiksu mozna go wywiesi¢ na scianie, aby wszyscy mogli go
obejrzed bardziej szczegétowo po zakoriczeniu sesji.

Uczestnicy mogg zebrac¢ sie razem, aby omdwic¢ koricowe komiksy i zastanowi¢ sie nad
tematami i wiadomosciami, ktdre przekazuja. Zastandwecie sie, w jaki sposdb proces

\wspc’ﬂrpracy wptynat na ich zrozumienie meskosci i rél ptciowych. /

(ZAKONCZENIE (czas: 10 min.): \
Edukator moze podsumowad zaprezentowane komiksy i rozpocza¢ dyskusje, aby umozliwic
uczestnikom zaje¢ podzielenie sie swoimi przemysleniami i spostrzezeniami. Moze rdéwniez
zaoferowac konstruktywng informacje zwrotng na temat komikséw i omdwi¢, w jaki sposéb
tematy poruszane w komiksach odnosza sie do szerszych kwestii spotecznych oraz zacheci¢
uczacych sie do dalszego krytycznego myslenia o ptci i meskosci. j

REKOMENDACIJE:

Cwiczenie moze by¢ wykorzystane jako cze$¢ modutu EASY 1. Definicja i zrddfa stereotypéw lub
¢wiczenie dla modutu EASY 4. Indywidualne i spoteczne skutki stereotypdw.

Cwiczenie to jest réwniez bardzo przydatne jako aktywnos¢ budowania zespotéw w wiekszej
grupie, ostatecznie prowadzgc do bardziej wzbogacajacego doswiadczenia edukacyjnego.
Pracujac razem, uczestnicy moga dzieli¢ sie swoimi perspektywami, kwestionowac wzajemne
zatozenia i dochodzi¢ do wspdlnego zrozumienia. Wizualny charakter komikséw pozwala na
kreatywna ekspresje i utatwia dyskusje na temat bardziej ztozonych pomystdéw.
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